
施設名＜（福）北摂杉の子会　ジョブサイトひむろ　＞

施設の名称

エネルギー：550～700kcal
たんぱく質：25g
脂質：15ｇ

エネルギー：550～700kcal
たんぱく質：25g
脂質：15ｇ
形状：約2ｃｍ
対象：噛み切る力が弱い方

備考：食堂から離れた別棟へ運ぶため、お弁当箱を使用。

エネルギー：550～700kcal
たんぱく質：25g
脂質：15ｇ
形状：約1ｃｍ
対象：刻みでは大きすぎるご利用者

備考：食堂から離れた別棟へ運ぶため、お弁当箱を使用。

施設での名称 学会分類 濃度

・ ごはん なし

・ おにぎり なし

　　　嚥下にはまだ問題はないが、噛む力の弱い方。

主食についての説明

増粘剤 ゲル化剤 説明

・主食は以下の2種類から選択可能

③
一口大
2ｃｍ

刻み

④
きざみ
1ｃｍ

極きざみ

説明

備考：主食のごはんには、少量の押し麦入り。
　　　魚はすべて骨無し

基準の名称 写真

① 常食 常食

高槻集団給食研究会　嚥下食検討会　


