
施設名＜（福）北摂杉の子会　萩の杜＞

施設の名称

・主食は以下の1種類から選択可能

施設での名称 学会分類 濃度

なし

⑥
きざみ
5ｍｍ

刻み

エネルギー：1850～1920kcal
たんぱく質：65～70g
脂質：48g
形状：約5ｍｍ
対象：粗刻みでは大きすぎて、噛み切る力の弱い方。

⑤

常食
備考：魚は骨なし
　　　日中は、作業所で喫食。

対象：あまり咀嚼しないで丸呑みをする方

エネルギー：1850～1920kcal

きざみ
7～8ｍｍ

たんぱく質：65～70g
脂質：48g
形状：約7～8ｍｍ
対象：噛み切る力の弱い方粗刻み

エネルギー：1850～1920 kcal
たんぱく質：65～70g
脂質：48g

③ 一口大

エネルギー：1850～1920kcal
たんぱく質：65～70g
脂質：48g
形状：約2ｃｍ

一口大
2ｃｍ

基準の名称 写真 説明

① 常食

・ごはん

主食についての説明

増粘剤 ゲル化剤 説明

高槻集団給食研究会　嚥下食検討会　


